
JARDIN 2012 + 2013 

Imécourt – Ardennes 08 

 

Parcelle: Très riche (ancien parc à cochons) , zone laissée en friche plusieurs années. Terre très argileuse. Exposition mi-ombre, abrité du vent. Surface env 15m². 

Travaux effectués : exclusivement manuels. Défrichage des orties à la grelinette avant plantation ; plusieurs désherbages ensuite. Nombreux et copieux arrosages à l’arrosoir pendant le premier 

été, pas d’arrosage la 2
e
 année. 

Météo 2012 : Temps plutôt humide en mai, juin et juillet. Températures douces en été. 

Météo 2013 : Temps humide en avril, mai et juin avec des températures très basses. Temps sec et chaud en juillet et août, pluvieux en septembre et octobre avec températures très douces.  

Conditions de semis : Terreau grossier mélangé à de la terre dans des cagettes plastiques entreposées dans une serre de jardin. Plants repiqués en juillet. Température chaude, arrosages 

réguliers mais trop peu d’aération dans la serre : mauvaise levée due au croutage de la terre en surface.  

 

cnpmai = conservatoire national des plantes aromatiques et mécicinales à Milly-la-Forêt (91) + année d'achat 

bis =  bisannuelle  /  a = annuelle  /  v = vivace 

 
Nom de la plante 

 
 

 
Provenance et 

quantité de 
semences 

 
Semis  
2012 

 
Date de 

plantation 

 
Floraison 

 
Observations de 

culture 

 
Date et méthode de 

récolte 

 
Fréquence et qualité de 

la récolte  
séchage 

 
Nombre de 

pieds 
récoltés 

 
Quantité récoltée 

(poids sec) 

PASTEL 
 

Isatis tinctoria 
 

bis 

 
Cnpmai 12 

 
11 mai  

sous serre 
 

 
7 juillet 2012 

  
Rosette s’étale très 

vite. 
Verse en juin la 2

e
 

année 

Feuilles 2X 
Août + sept 2012 

 
Graines 2X  

15 juillet + 13 août 
2013 

 
Très productif en feuilles 

 
6 

 
2 kg frais  
en 2012 

GREMIL 
 

Lithospermum 
erythrorhizon 

murasaki 
 
v 

 
Couleur garance 

12 

 
11 mai  

sous serre 

 
7 juillet 2012 

/  
Marcotte 

Verse en juillet la 2
e
 

année 

Racines 2X 
20 août + 10 sept 

2013 
 

Graines 4X 
13 août + 20 août + 
10 sept + 26 sept 

2013  

 
Feuillage irritant au 

toucher (sur pied et sec) 
 

Séchage délicat (récolte 
du 10 sept moisie)  

 
6 

 
180 g en 2013 

ECHINACEE 
 

Echinacea purpurea 
v 
 

 
Cnpmai 12 

 
11 mai  

sous serre 
 

 
30 juillet 2012 

 
20 juillet 2013 

Jusque fin 
septembre 

 
Verse en juillet 

 
Fleurs régulièrement   

 Août 2013 

 
1X toutes les 2 semaines 

Peu productive 

 
2 

 
40 g en 2013 

GRANDE AUNEE 
 

Inula helenium 
v 

 
Cnpmai 12 

 
11 mai   

sous serre 

 
7 juillet 2012 

 
10 août 2013 

Jusque mi 
septembre  

 
Port haut et droit 
Croissance lente 

 
Fleurs régulièrement  

Août 2013 

 
1X toutes les 2 semaines 

Peu productive 

 
2 

 
20 g en 2013 

 



CAMOMILLE 
 

Anthemis tinctoria 
v 
 

 
Cnpmai 12 

 
11 mai  

sous serre 

 
25 juillet 2012 

 
10 juillet 2013 

Jusque fin août 

 
Très étalée. 

Croissance lente 
Verse la 2e année 

 

 
Fleurs régulièrement 
Juillet + août 2013 

 
1X par semaine 

Fréquence de cueillette 
insuffisante 

 

8  
120 g en 2013 

PERSIL 
 

Petroselinum 
crispum 

bis 
 

 
Cnpmai 12 

 
11 mai  

sous serre 

 
25 juillet 2012 

/ Croissance rapide. 
semble se plaire. 
N’a pas repoussé 

après l’hiver (limaces 
à l’automne ?) 

 
Partie aérienne 3X 
Août + sept 2012 

 
1X tous les 3 semaines 

Séchage difficile 

21  
60 g  en 2012 

 
réduit 6X au 

séchage 

CARDON 
 

Cynara cardunculus 
v 
 
 

 
Cnpmai 12 

 
11 mai  

sous serre 

15 août 2012 
(après un 1

er
  

repiquage mi-
juillet en plein 

champ) 

/ N’a pas repoussé 
après l’hiver 
(mauvaise 

implantation à 
l’automne)  

 
Feuilles 1X 
Sept 2012 

 

 
Récolté avant maturité  

1 350 g frais  
en 2012 

 
réduit 7X au 

séchage 

LUPIN 
 

Baptisia australis 
v 
 

 
Cnpmai 12 

 
11 mai  

sous serre 

 
30 juillet 2012 

/ Mort avant l’hiver 
(plants chétifs 
implantés trop 
tardivement) 

/ / 2 / 

RENOUEE 
 

Polygonum 
tinctorium 

a 
 

 
Cnpmai 12 

 
11 mai  

sous serre 

  
7 juillet 2012 

/  
Forme buissonnante 

Marcotte 

 
Feuilles 2X 

Sept +oct 2012 
 

 
 

4  
1,5 kg frais en 

2012  
 

PIED D’ALOUETTE 
 

Consolida regalis 
a 

 
Couleur garance 

12 

 
11 mai  

sous serre 

 
20 juillet 2012  

  
Port droit  

Verse en sept 
 

Fleurs régulièrement 
Août + sept + oct 

2012 
 

Graines  
25 oct 2012 

1X tous les 5 jours 
 

Problème de sélection de 
la variété  (fleurs roses et 

fleurs violettes) 

7  
15 g en 2012 

CORIOPE 
 

Coreopsis tinctoria 
a 

 
Cnpmai 12 

 
11 mai   

sous serre 

 
20 juillet 2012 

 Port droit avec 
rosette + ou - étalée 

suivant les pieds  
Verse en sept 

 

 
Tige et fleurs 
régulièrement 

Sept + oct 2012 

1X tous les 5 jours 
Hétérogénéité des 

pieds (certains très peu 
fleuris forts ramifiés) 

 

13 400 g en 2012 
 

Réduit 5X au 
séchage 

ARROCHE 
 

Atriplex hortensis 
a 
 

 
Cnpmai 12 

 
11 mai  

sous serre 

 
30 juillet 2012 

/  
Très haute 

Verse en oct 
 

 
Feuilles 1X 

oct 2012 

 1  
200 g en 2012 

SORGHO 
 

Sorghum bicolor 
a 
 

 
Cnpmai 12 

 
11 mai  

sous serre 

 
7 juillet 2012 

/ Croissance rapide 
Port haut et droit 

Mûrissement lent de 
la graine 

 
Tige et feuilles 1X 

Sept 2012 

 
Tiges peu colorées 

6  
1 kg en 2012 

TOURNESOL 
 

Halianthus annuus 
a 

 
Couleur garance 

12 

 
11 mai  

sous serre 

 
7 juillet 2012 

 Plante basse 
ramifiéee  

Tige épaisse.  
Gros capitules 

retombants 
Verse en sept 

 

 
Pétales 2X 

Début sept 2012 

 
Peu de rendement (fleurs 

de petite taillle) 

1  
40 g en 2012 



CARTHAME 
 

Carthamus 
tinctorius 

a 
 

Cnpmai 12 11 mai  
sous serre 

7 juillet 2012 / Croissance rapide 
puis dessèchement 

sur pied (terre 
probablement trop 
riche et humide) 

/ / 2 / 

MAIS 
 

Zea mays 
a 
 

Couleur garance 
12 

11 mai  
sous serre 

10 juillet 2012 / N’a pas eu le temps 
de faire son cycle ; 

stoppé au stade 
épiaison 

/ / 5 / 

DATISCA 
Datisca cannabina 

v 
 

Couleur garance 
12 

11 mai  
sous serre 

/ / N’a pas germé / / / / 

RUDBEICKIA 
Rudbeickia 

subtomentosa 
a 
 

Couleur garance 
12 

11 mai  
sous serre 

/ / N’a pas germé / / / / 

REINE DES PRES 
Filipendula ulmaria 

v 
 

Cnpmai 12 11 mai  
sous serre 

/ / N’a pas germé / / / / 

AMARANTE 
Amaranthus 

caudatus « red 
cathedral » 

a 

Cnpmai 12 11 mai  
sous serre 

/ / N’a pas germé / / / / 

GAUDE 
Reseda luteola 

bis 
 

Cnpmai 12 11 mai   
sous serre 

/ / N’a pas germé / / / / 

SARETTE 
Serratula tinctoria 

v 
 

Cnpmai 12 11 mai  
sous serre 

/ / N’a pas germé / / / / 

SOLIDAGE DU 
CANADA 
Solidago 

canadensis 
v 

Cnpmai 12 11 mai  
sous serre 

/ / N’a pas germé / / / / 

COTON 
Gossypium 
herbaceum 

a 
 

Couleur garance 
12 

11 mai 
sous serre 

/ / N’a pas germé / / / / 

GATTILIER 
Vitex castus-agnus 

arb 
 

Couleur garance 
12 

11 mai  
sous serre 

/ / N’a pas germé / / / / 

 

Total des récoltes : 2,8 kg sec 


